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I. Cel opracowania

Celem niniejszego opracowania jest podsumowanie funkcjonowania oraz ocena poziomu
bezpieczenstwa administrowanych przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Lukowie obiektow
— Plywalni Letniej Delfin oraz Kompleksu Rekreacyjnego Zimna Woda w Lukowie
w sezonie letnim 2025, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpieczenstwa klientow, ktore

stanowi priorytet dziatalnosci OSiR.

Ustawa z dnia 18 sierpnia 20211 roku o bezpieczenstwie oséb przebywajacych
na obszarach wodnych, naktada na zarzadzajacych jak i na ratownikéw wodnych szereg
obowiazkéw, czynnoéci majacych bezposredni wplyw na bezpieczefistwo 0s6b

przebywajacych na obszarach wodnych.

Taki stan rzeczy sprawil, iz celowym bylo wprowadzenie systemowych rozwigzan
zarzadczych (analiz, regulaminéw, instrukcji, procedur, algorytméw postgpowania, karty
wypadku) w oparciu o przytoczone przepisy, ktore szczegolowo okreslg i systematyzuj3
dziatania, czynnosci, obowiazki ratownikéw wodnych przed, w trakcie i po zakoficzeniu
dyzuru oraz daja zarzadzajacemu narzedzia do sprawowania skutecznego nadzoru (kontroli
wewnetrznej). W razie wypadku stanowig dowod na dopetnienie nalezytej starannosci przez
kierownictwo w celu zapewnienia odpowiedniego poziomu bezpieczenistwa 0s6b
korzystajacych z Plywalni Letniej Delfin oraz Kompleksu Rekreacyjnego Zima Woda
w Lukowie.

W/w ustawa naklada réwniez obowiazek zapewnienia stalej kontroli wyznaczonego
obszaru wodnego, co oznacza, ze zarzadzajacy wyznaczonym obszarem wodnym powinien
zadbaé, by obszar wodny byt stale kontrolowany (obserwowany) przez co najmnie]j takg
liczbe ratownikéw, jaka przewidziana jest przez rozporzadzenie. Obowigzkiem
zarzadzajgcego jest zapewnienie zastgpstwa ratownika wodnego np. na czas przerwy
w pracy, w celu utrzymania statej kontroli wyznaczonego obszaru wodnego przez
co najmniej minimalng liczbe ratownikéw wodnych, wskazana w tresci rozporzadzenia
w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych liczby ratownikéw wodnych
zapewniajacych stalg kontrol¢ wyznaczonego obszaru wodnego.

W tym celu przygotowano szczegétowa dokumentacjg, stanowigcg kluczowy element

systemu zarzadzania bezpieczenistwem — ,,Analiz¢ zagroze, w tym identyfikacj¢ miejsc,



w ktorych wystepuje zagrozenie dla bezpieczenstwa osob wykorzystujacych obszar wodny
do plywania, kapania si¢, uprawiania sportu lub rekreacji na terenie Plywalni Letniej Delfin
oraz Kompleksu Rekreacyjnego Zimna Woda w Lukowie. Dokumenty te stanowia

zatgczniki do niniejszego sprawozdania.

Podstawg do opracowania powyzszej analizy bylo spotkanie z przedstawicielami
Rejonowego Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego w Chelmie, Komendy
Powiatowej Policji w FEukowie oraz Osrodka Sportu i Rekreacji w Lukowie.
Nalezy podkre§lié, iz opracowanie dokumentu nie ograniczylo si¢ wylgcznie
do etapu analitycznego — wdrozone zostaly réwniez wskazane w nim rozwigzania oraz
procedury, co w znacznym stopniu przyczynito sig do podniesienia poziomu bezpieczenstwa

0s0b korzystajgcych z obiektéw administrowanych przez Osrodek Sportu 1 Rekreacji

w Lukowie w sezonie letnim 2025.

II. PLYWALNIA LETNIA DELFIN

1. Charakterystyka obiektu

Plywalnia Letnia Delfin przy ul. Browarnej 63 w ELukowie obejmuje teren o powierzchni
1,6646 ha. W sktad kompleksu wchodza:

* basen duzy o pow. 1165 m? i glebokosci 1,0~1,6 m,

* basen sredni z atrakcjami wodnymi, dostosowany takze do potrzeb os6b

z niepetnosprawnosciami,
* brodzik dziecigcy z atrakcjami,
* certyfikowany plac zabaw,
¢ ,.Kacik malucha”,

* trzy boiska do siatkéwki plazowej,

* plaze przybasenowe.



2. Organizacja bezpieczenstwa

Obiekt funkcjonowat w okresie od 28 czerwca do 31 sierpnia 2025 r., w godzinach 10.00 -
20.00.

Nad bezpieczenstwem osdb korzystajagcych z obiektu czuwala wykwalifikowana kadra
ratownikow wodnych oraz pracownicy OSiR.

Obsada w trakcie jednej zmiany przedstawiata si¢ nastgpujaco:
* basen duzy - 3 ratownikow oraz 2 osoby obstugujgce zjezdzalnie,
* basen $redni -1 ratownik (przy duzej frekwencji wspierany przez obstuge zjezdzalni),
* brodzik- 1 ratownik,
* ratownik zmieniajgcy od godziny 12.00 — 1 osoba,
* obshiga bramek - 2 osoby,
* obshluga kas biletowych - 2 osoby,
* sprzataczka - 1 osoba,

¢ konserwator - | osoba.

Podczas kazdej zmiany wyznaczony byl koordynator ratownikéw, odpowiedzialny
za organizacj¢ 1 nadzor nad praca zespolu, biezace reagowanie w sytuacjach kryzysowych
oraz wspolprace z kierownictwem obiektu. Ratownicy nie ograniczali si¢ wylacznie
do peklienia funkcji nadzorczych ale aktywnie informowali uzytkownikéw o zasadach
bezpiecznego korzystania z obiektu oraz zwracali uwage na wiasciwe zachowania w wodzie
1 nad woda. Dzialania te mialy nie tylko charakter prewencyjny, ale réwniez edukacyjny.
W przypadku grup zorganizowanych kazdorazowo prowadzono krotkie instruktaze
dotyczace zasad korzystania z plywalni oraz obowigzujacych regul bezpieczenstwa.
Spoulykalo si¢ W 2z duzym uznaniem uczestnikbw oraz  opiekunéw  grup.
Poza standardowa oferta kapielowa dostepne byly rowniez dodatkowe atrakcje, takie jak
»Piana Party” czy animacje dla najmlodszych klientéw, ktore przyciggaly cale rodziny
i podnosily atrakcyjno$¢- obiektu.;Na terenie plywalni klienci mogli skorzysta¢ z oferty
gastronomicznej. W sezonie 2025 przywrdécono mozliwosé czasowego opuszczania obiektu

i ponownego powrotu, co zostato bardzo dobrze odebrane przez klientow.



Stan sanitarno-epidemiologiczny kontrolowany byt systematycznie przez Powiatowg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Lukowie. Badania wody wykonywane byly przez
certyfikowane laboratorium wg harmonogramu zatwierdzonego przez Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczng w Lukowie, jak réwniez w codzienncj rutynowej kontroli parametrow

wody basenowe;j.

Na frekwencje oraz intensywnos¢ korzystania z atrakcji plywalni zasadniczy wplyw
miaty warunki pogodowe. W sezonie letnim 2025 liczba dni stonecznych byta mniejsza niz
zazwyczaj, jednak nie wykluczalo to mozliwosci wystapienia sytuacji zagrazajacych
zdrowiu i bezpieczenstwu os6b przebywajacych na obiekcie. W okresach sprzyjajacej aury
odnotowywano wzrost zainteresowania kapielami wodnymi i stonecznymi, Korzystaniem

z atrakcji basenowych oraz infrastruktury towarzyszacej.
Do potencjalnie niebezpiecznych sytuacji dochodzi przede wszystkim w przypadku:

* plywania pod wplywem alkoholu (na terenie ptywalni obowigzuje zakaz wnoszenia

i spozywania alkoholu),
* przegrzania organizmu,
* niedostatecznych umiejetnosci ptywackich,
* niedostosowania umiejetnosci ptywackich do korzystania ze strefy glebszej basenu,
* wchodzenia do wody pomimo istniejacych przeciwwskazan zdrowotnych,
* wystapienia skurczu w wodzie,
* przeceniania wlasnych sit i umiejetnosci.

W trakcie sezonu letniego 2025 odnotowano nastepujace zdarzenia wymagajace interwencji

ratownikow oraz obstugi obiektu:
* omdlenia, skaleczenia oraz ukaszenia przez owady,
* przypadki udzielania pomocy osobom tongcym,
* interwencje W(_)b_ef; grup osob pég;letn_ic_:h nigstg_syquyph si¢ do n?_gu_la_lnpinu‘ p}y\yalln.i,

* sytuacje zwigzane z nieumiejgtnym korzystaniem ze strefy glebszej basenu przez

osoby o niewystarczajacych umiejetnosciach ptywackich.



III. KOMPLEKS REKREACYJNY ZIMNA WODA
1. Charakterystyka obiektu

Kompleks Rekreacyjny Zimna Woda w Lukowie obejmuje zbiornik wodny o powierzchni
160 770 m? wraz z rozbudowang infrastrukturg rekreacyjng. W sezonie letnim na terenie
obiektu odbylo si¢ szereg inicjatyw spolecznych, w tym obozy pilkarskie LKS Orleta
Fukoéw oraz Amplus Lukéw, a takze wydarzenia organizowane przez Osrodek Sportu
i Rekreacji w ELukowie tj: Turnieje Siatkowki Plazowej w ramach ,,Wakacji z OSiR-em
2025”, ,Spartakiada Integracyjna” dla senior6w z tukowskich klubéw seniora oraz dla
uczestnikow programu ,, Trener Osiedlowy 2025,

Godziny funkcjonowania poszczegéinych atrakeji:

» Wypozyczalnia sprzetu wodnego (rowery wodne, kajaki):
» poniedzialek—pigtek: 12.00-20.00,
* sobota-niedziela: 11.00-20.00.

* Wyciag nart wodnych i wakeboardu:
* poniedziatek — dzien techniczny,
» wtorek—piatek: 12.00—18.00 (przerwa techniczna 14.00-14.30),
* sobota—niedziela: 11.00-18.00 (przerwa techniczna 13.00-13.30).

W dniu 16.08.2025 r. wyciagg nart wodnych i wakeboardu z uwagi
na bezpieczenstwo uzytkownikow z przyczyn technicznych zostat zamkniety.

+ Wypozyczalnia sprzetu do nart wodnych i wakeboardu:
» wtorek—piatek: 12.00-18.00,
* sobota—niedziela: 11.00-18.00.

* Wypozyczalnia roweréw trekkingowych:
* poniedziatek—pigtek: 12.00-20.00,
* sobota—niedziela: 11.00-20.00.

Kapielisko strzezone funkcjonowato w okresie od 28 czerwca do 31 sierpnia 2025 1.

w godzinach 10.00-18.00, na podstawie Uchwaly Rady Miasta Lukéw



Nr XVII/134/2025 z dnia 30 kwietnia 2025 r. w sprawie okreslenia sezonu
kapielowego oraz wykazu kgpielisk w Miescie Lukow w 2025 roku. Obstuge
w zakresie ratownictwa wodnego prowadzita firma zewnetrzna — Rejonowe Wodne
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Chehnie.
Kapiclisko bylo zabezpieczane przez trzyosobowa kadre ratownicza:

* jeden ratownik od strony plazy,

* jeden ratownika od strony wody,

* jeden ratownik mobilny, pelnigcego dyzur na lodzi i obserwujgcy zaréwno
kgpielisko, jak i pozostaly obszar wodny,

Ratownicy nie ograniczali si¢ wylacznie do pelnienia funkeji nadzorczych ale aktywnie
informowali uzytkownikéw o zasadach bezpiecznego korzystania z obiekiu oraz zwracali
uwage na wlasciwe zachowania w wodzie i nad woda. Dziatania te mialy nie tylko charakter
prewencyjny, ale rowniez edukacyjny. W przypadku grup zorganizowanych kazdorazowo
prowadzono  krotkie instruktaze dotyczace zasad korzystania =z kapieliska
oraz obowigzujgcych regut bezpieczenstwa. Spotykato sie to z duzym uznaniem
uczestnikdw oraz opickunéw grup.

Pomimo zréznicowanych warunkow atmosferycznych klienci korzystajacy z kompleksu
mieli mozliwos¢ wyboru wielu alternatywnych form spedzania wolnego czasu. Nawet
w dniach mniej sprzyjajacych kapielom wodnym i stonecznym szeroka oferta dostgpnych
uslug 1 atrakcji sprawiata, ze kazdy mogl znalezé cod odpowiedniego dla siebie.
Jednoczesnie nalezy pamigta¢, Ze korzystanie z kapieliska wigze si¢ z pewnymi
zagrozeniami.

W trakcie ,sezonu letniego 2025 na terenie Kompleksu Rekreacyjnego Zimna Woda doszto
do n/w zdarzen oraz interwencji ratownikéw i obstugi obiektu:

- przekraczanic strefy dla umiejgcych ptywaé na materacach dmuchanych oraz innych
zabawkach wodnych;

- przekraczanie strefy kapieliska;

- pozostawianie dzieci w wodzie bez opieki osoby pelnoletniej;

- skoki do wody z pomostu;

- kapiel w miejscach niedozwolonych;

- zblizanie si¢ sprzgtem wodnym (rower wodny, kajak) do strefy bezpieczenstwa wyciagu

nart wodnych;



- skaleczenia, ukaszenia owaddow;

- interwencjc ratownikéw wobec grupy osob nieletnich niestosujacych sie do regulaminu
w/w obiektu;

- licznych interwencji w stosunku do 0s6b spozywajacych alkohol na terenie obiektu.

Sezon wakacyjny 2025 na terenie kompleksu charakteryzowat si¢ bardzo duzym
zainteresowaniem mieszkaficow miasta i okolic. Obiekt peinil swojg role jako glowne
miejsce rekreacji, wypoczynku i aktywnos$ci na §wiezym powietrzu, a podejmowane przez
OSiR dzialania zapewnialy odwiedzajacym wysoki standard korzystania z infrastruktury.
Do 30 wrzesnia 2025 r. Lokalne Centrum Animacji Spolecznych bylo udostepnione mieszkaricom

przez 1082 godziny, pelnigc role miejsca spotkan, integracji oraz aktywizacji spotecznej.

2. Bezpieczenstwo i porzadek

Pomimo zréznicowanych warunkéow atmosferycznych klienci korzystajgcy z kompleksu
mieli mozliwo$¢ wyboru wielu alternatywnych form spedzania wolnego czasu.
Jednoczesnie nalezy pamictaé, ze korzystanie z kapicliska wigze sie z pewnymi
zagrozeniami (m.in. plywanie pod wplywem alkoholu, niedostateczne umiejetnosci

plywackie, kapiel w miejscach niedozwolonych).

W trakcie ,,sezonu letniego 2025 na terenie Kompleksu Rekreacyjnego Zimna Woda doszio
do licznych interwencji ratownikow i obstugi obicktu, zwigzanych m.in. z przekraczaniem

stref kapielowych, pozostawianiem dzieci bez opieki, skokami z pomostéw czy

spozywaniem alkoholu.

Odnotowano takze pojedyncze przypadki niewlasciwego zachowania niektérych
uzytkownti ie jak za$miecanie, uszkodzenia elementéw wyposazenia czy akty
wandalizmu. Zjawiska te wystgpowaly gtownie w weekendy, kiedy frekwencja na obiekcie
byla najwigksza. Kazdorazowo reakcja OSiR byla szybka i zdecydowana, a wspolpraca
z Komenda Powiatowa Policji w Lukowie oraz firmg Rokoko (dzierzawca terenu)

pozwalala skutecznie ogranicza¢ skutki zdarzen i wdraza¢ dziatania zapobiegawcze.



3. Wspélpraca z partnerami

Wspolpraca z Komendg Powiatows Policji w Lukowie przebiegata na bardzo wysokim
poziomic. Regularne patrole oraz szybkie interwencje funkcjonariuszy znaczaco poprawiaty

bezpieczenstwo.

Szczegblnego podkreslenia wymaga takze wspolpraca z Firmg Rokoko, odpowiedzialng
za obstugg punktéw gastronomicznych oraz organizacj¢ wydarzeh w godzinach
wieczornych i nocnych. Firma wykazywala si¢ duza odpowiedzialnoscia — nie tylko
aktywnie angazowata si¢ w dziatania porzadkowe, lecz takze w zdecydowanej wigkszosci
samodzielnie pokrywata koszty napraw wynikajacych ze szkéd powstatych w czasie

jej funkcjonowania. Dzigki temu mozliwe bylo szybkie przywrocenie obiektu do pelnej

funkcjonalnosci.
Dodatkowo, we wspélpracy z Rokoko podjeto szereg dzialan usprawniajacych, m.in.:
* ustawienie dodatkowych koszy na $mieci,
* montaz stojakow rowerowych,
* zapewnienie calonocnego o$wietlenia,
* organizacj¢ nocnego sprzatania toalet.

Rozwiazania te znaczaco poprawily komfort korzystania z kompleksu i ograniczyly liczbe

kolejnych incydentow.

Podsumowanie

Sezon letni 2025 przebiegal w warunkach niesprzyjajacych kapielom wodnym
1 stonecznym, jednak dzigki zaangazowaniu pracownikéw Osrodka Sportu i Rekreaciji
w Lukowie, wdrozonym procedurom, pracy ratownikéw wodnych oraz wspélpracy
z Komendy Powiatowa Policji i Firma Rokoko udato si¢ zapewnié wysoki standard

bezpieczenstwa i jakosci obstugi.

Istotnym elementem byly takze dziatania edukacyjne, w szczegodinodci informacje
i wskazéwki przekazywane przez ratownikéw wodnych na temat zasad bezpiecznego

korzystania z wody. Wnioski z minionego sezonu wskazujg, ze szczegélnego znaczenia



nabiera edukacja dotyczaca zagrozen wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz innych

§rodkéw odurzajgcych nad woda, zwlaszcza w czasie wydarzen organizowanych

w godzinach nocnych.

Pomimo pojedynczych aktow nieodpowiedzialnych zachowan uzytkownikéw, sezon letni
2025 nalezy oceni¢ jako udany. Kompleks Rekreacyjny Zimna Woda oraz Plywalnia Letnia
Delfin spetnity swoja rol¢ jako atrakcyjne i bezpieczne miejsca wypoczynku mieszkancow
Lukowa i okolic. Dzigki sprawnej organizacji pracy OSiR, wzorowej wspélpracy z Policja
oraz odpowiedzialnej postawie Firmy Rokoko udato sie utrzymaé wysoki standard

funkcjonowania obiektu.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Lukowie deklaruje kontynuacje dzialah majacych na celu
dalszg poprawe bezpieczefistwa, komfortu i oferty rekreacyjnej, aby w kolejnych sezonach

w/w obiekty jeszcze lepiej shuzyt spolecznosci lokalne;.

Zalaczniki:

1. Kserokopia Analizy zagrozef, w tym identyfikacja miejsc, w ktérych wystepuje zagrozenic dla bezpieczefistwa osob
wykorzystujgcych obszar wodny do plywania, kapania sig, uprawiania sportu lub rekreacji na Ptywalni Letniej Delfin w Lukowie.

2. Kserokopia Analizy zagrozef, w tym identyfikacja miejsc, w ktérych wystepuje zagrozenie dla bezpieczenstwa o0sob
wykorzystujacych obszar wodny do plywania, kapania si¢. uprawiania sportu lub rekreacii na terenie Kompleksu Rekreacyinego
Zimna Woda w Lukowie.

3. llo$¢ zrealizowanych uslug na poszczegdlnych obiektach administrowanych przez OSiR w Lukowic w sezonie letnim 2025.
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I. Cel i podstawy prawne opracowania.

Celem niniejszego opracowania jest analiza zagrozeri dla os6b przebywajacych na
terenie Plywalni Lemiej ,Delfin” w Lukowie, w tym identyfikacja miejsc, w ktérych
wystepuje zagrozenie dla bezpieczeristwa oséb wykorzystujacych obszar wodny do plywania,
kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 Ustawy o bezpieczefistwie os6b przebywajacych na obszarach
wodnych z dnia 21 grudnia 2021 r. (Dz. U. z 2023 r., poz. 714), zapewnienie
bezpieczenstwa na obszarach wodnych polega w szczegélnosci na:

1. dokonaniu, we wspdlpracy z policja i dziatajacymi na danym terenie podmiotami, o ktérych

mowa w art. 12 ust. 1, analizy zagrozen, w tym identyfikacji miejsc, w ktérych wystepuje za-

grozenie dla bezpieczenstwa 0s6b wykorzystujacych obszar wodny do plywania, kgpania sie,

uprawiania sportu lub rekreacji;

2, oznakowaniu i zabezpieczeniu terenéw, obiektéw i urzadzen przeznaczonych do plywania,

kapania sig, uprawiania sportu lub rekreacji na obszarach wodnych;

3. prowadzeniu dzialan profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa

na obszarach wodnych, polegajacych w szczegd6lnosci na:

a) oznakowaniu miejsc niebezpiecznych,

b) objeciu nadzorem, we wspélpracy z policjg i podmiotami, o kiérych mowa w art. 12 ust. 1,
miejsc niebezpiecznych, w tym miejsc zwyczajowo wykorzystywanych do kapieli,

c) usSwiadamiania zagrozeri zwigzanych z wykorzystywaniem obszar6w wodnych

w szczegdlnosci prowadzeniu akcji edukacyjnych wéréd dzieci i mlodziezy szkolnej;

4. informowaniu i ostrzeganiu o warunkach pogodowych oraz innych czynnikach mogacych

powodowa¢ utrudnienia lub zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oséb;

5. zapewnieniu warunkdw do organizowania pomocy oraz ratowania oséb, ktére ulegly

wypadkowi lub sq narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia.

Za zapewnienie bezpieczenstwa, o ktérym mowa w art. 4 ust. 1 w/w ustawy, odpowiada:

1. na terenie parku narodowego lub krajobrazowego — dyrektor parku,

2. na terenie, na ktérym prowadzona jest dzialalno$¢ w zakresie sportu lub rekreacji — osoba

fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajaca osobowosci prawnej, ktéra

prowadzi dzialalnos¢ w tym zakresie,



3. na pozostatym obszarze — wiladciwy miejscowy woéjt (burmistrz, prezydent miasta)
- zwani dalej ,,zarzadzajacym obszarem wodnym”.

Zadania, o ktérych mowa w art. 4 ust. 1 w/w ustawy, wykonywane przez wéijta
(burmistrza, prezydenta miasta) na obszarze, o kt6rym mowa w ust. 2 pkt 3, naleza do zadan
wiasnych gminy.

Podstawa opracowania niniejszego dokumentu byto spotkanie pn.: ,Analiza zagrozeri
oraz stanu bezpieczeristwa na terenie Plywalni Letniej , Delfin” w Eukowie ul. Browarna

63, kt6re miato miejsce w dniu 15.05.2025 r. na terenie w/w obiektu.

II. Charakterystyka otoczenia Plywalni Letniej ,,Delfin”

Zgodnie z art. 5 Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. (tj. Dz.U. z 2023 1., poz. 714)
o bezpieczenstwie osob przebywajacych na obszarach wodnych
1 Zarzadzajacy wyznaczonym obszarem wodnym umieszcza, w ogdlnie dostepnym miejscu,
informacje dotyczace:
1.1zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego;
1.2 ograniczen w korzystaniu z wyznaczonego obszaru wodnego;
1.3 sposobu powiadamiania o wypadkach wraz z numerami alarmowymi.
2 Do obowigzkéw zarzadzajacego wyznaczonym obszarem wodnym nalezy:
2.1w przypadku kapielisk, ptywalni oraz innych obiektéw dysponujacych nieckami base-
nowymi o lacznej powierzchni powyzej 100 m? i glebokosci 0,4 m
w najglebszym miejscu lub glebokosci 1,2 m:
a) wytyczenie strefy dla umiejacych plywac i nieumiejacych plywaé;
b) wydzielenie brodzika dla dzieci;
2.2zapewnienie stalej kontroli wyznaczonego obszaru wodnego przez ratownikéw
wodnych;
2.3 utworzenie stanowiska do obserwacji wyznaczonego obszaru wodnego;
2.4wyposazenie w sprzet ratunkowy i pomocniczy oraz urzadzenia sygnalizacyjne
1 ostrzegawcze;
2.50czyszczenie powierzchni dna obszaru przeznaczonego do plywania lub kapieli
z wszelkich przedmiotéw mogacych spowodowac skaleczenie lub inny wypadek;
2.6 upowszechnienie zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego;
2.7 zapewnianie przekazywania informacji o dopuszczalno$ci lub zakazie korzystania
Z wyznaczonego obszaru wodnego.

Plywalnia Letia ,Delfin” w Eukowie stanowigca wiasno$¢ Miasta Eukéw znajduje
si¢ w zarzadzaniu Osrodka Sportu i Rekreacji w Lukowie. Na nieruchomo$¢ o powierzchni
1,6646 ha skladajq sie:



1. Plywalnia Letnia ,,Delfin” przy ul. Browarnej 63 wraz z infrastrukturg towarzyszq-

cq i administracyjna w sklad ktérej wchodza:

1.1.Basen duzy o pow. ok. 1165 m? glebokosci od 1 m poprzez 1,25; 1,35 m

do 1,60 m, pojemnos¢ ok. 1450 m3 wraz z atrakcjami basenowymi w tym:

lezanki rurowe z masazem powietrznym (12 szt.)
groty masazu $ciennego (2 szt.)

rwaca rzeka

gejzery powietrzne (3 szt.)

grzybek wodny 2,5 m

taweczki masazu wodnego — 9 stanowisk
wylewnice (4szt.) (wodospady)

hydromasaze $cienne (6szt.)

drabinki w niszy (4szt.)

tory plywackie dt. 25m, glebokosé od 1,35 m do 1,60 m (3 szt.)
hustawka wodna 4 m

Zjezdzalnia ,,Rodzinna” — 25 m

Zjeidzalnia ,Kamikadze” — 25 m

Zjezdzalnia zamknieta ,,Anakonda” - 75 m.




1.2. Basen Sredni dla oséb nieplywajacych i niepelnosprawnych o wymiarach 19,7 m x
14,3 m o glebokosci od 0,8 m do 1,1 m wraz z atrakcjami basenowymi: zjezdzalnig
3-torowaq, grzybkiem wodnym, armatkami wodnymi, lawami rurowymi wielostanowi-

skowymi, wiaderko z wodg. Dla oséb niepelnosprawnych udostepniany jest mobilny

podnosnik basenowy.

1.3. Brodzik dla dzieci o wymiarach 16 m x 8,5 m (z poziomem wody od 0 do 45 cm)

z 5 atrakcjami basenowymi.




1.3. Certyfikowany plac zabaw w tym: zabawki dla dzieci mniejszych i starszych
umieszczone na bezpiecznej nawierzchni oraz 4 urzadzenia fitness przeznaczone

do ¢wiczen na $wiezym powietrzu gltownie dla miodziezy i dorostych.

1.4. Zaplecze dla rodzicéw z przeznaczeniem do karmienia i przewijania malych dzieci
»Kacik malucha”.
1.5. Trzy boiska do siatkowki plazowej.

1.6. Plaze przybasenowe.

Funkcjonowanie plywalni zaplanowano przez 7 dni w tygodniu od godz. 10.00
do godz. 20.00 z mozliwoscia zmiany godzin funkcjonowania ze wzgledu na warunki
atmosferyczne. Nad bezpieczenstwem os6b kapiacych si¢ czuwaé bedg ratownicy wodni, nad
przestrzeganiem porzgdku i regulaminu plywalni pracownicy OSiR.

Stan sanitarno-epidemiologiczny obiektu bedzie kontrolowany systematycznie przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Eukowie. Badania wody prowadzié¢ bedzie
certyfikowane laboratorium wg harmonogramu zatwierdzonego przez Stacje Sanitarno-Epide-

miologiczna w Lukowie.

2 Bezpieczenstwo oraz zagrozenia na Plywalni Letniej ,,Delfin” w Lukowie.

2.1 Uprawnienia, obowiazki oraz ilo$¢ zatrudnionych ratownikéw.

Podstawg prawna okreslajaca wymagane dokumenty i uprawnienia ratownikéw
do wykonywania ratownictwa na wyznaczonym obszarze wodnym — w tym praca na
ptywalniach — jest Ustawa z dnia 21 grudnia 2021 r. . o bezpieczenstwie 0séb przebywajacych
na obszarach wodnych oraz Rozporzadzenie w sprawie minimalnych wymagari dotyczacych
liczby ratownikéw wodnych zapewniajacych statq kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.
Obowiazki ratownikéw wodnych.

Na podstawie art. 13 ustawy z dnia 21 grudnia 2021r. o bezpieczeristwie 0s6b przebywajacych
na obszarach wodnych, w ramach ratownictwa wodnego podejmowane sa dziatania

ratownicze, polegajace w szczeg6lnosci na :
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przyjeciu zgloszenia o wypadku lub zagrozeniu;

dotarciu na miejsce wypadku z odpowiednim sprzetem ratunkowym;

udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy;

zabezpieczenie miejsca wypadku lub zagrozenia;

ewakuacja os6b z miejsca stanowigcego zagrozenie dla zycia lub zdrowia;

transporcie osob, kt6re ulegly wypadkowi lub sa narazone na niebezpieczeristwo utraty
zycia lub zdrowia na obszarze wodnym do miejsca gdzie jest mozliwe podjecie medycz-
nych czynnosci ratunkowych przez jednostki systemu Paristwowego Ratownictwa
Medycznego, o ktérym mowa w art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Pafistwo-
wym Ratownictwie Medycznym, po uprzednim uzgodnieniu miejsca przekazania z dyspo-
nentem jednostki systemu Paristwowego Ratownictwa Medycznego;

poszukiwaniu oséb zaginionych na obszarze wodnym.

2.2 Do szczegolowych obowigzkéw ratownikéw wodnych zatrudnionych w OSiR

w Lukowie nalezy:

1

Wykonywanie pracy od poniedziatku do niedzieli w ilosci godzin wynikajacych
z pelnego etatu wg grafika pracy sporzadzonego przez kierownika plywalni.

Pelnienie dyZuru na wyznaczonym stanowisku, stale obserwowanie powierzchni wody,
niezwloczne reagowanie na kazdy sygnal wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji
ratowniczej.

Stawianie si¢ do pracy co najmniej na 10 - 15 minut przed objeciem dyzuru, przebranie
sie w stréj ratownika.

Podejmowanie sluzbowych obowigzkéw w stroju kompletnym i z pelnym wyposazeniem
osobistym.

Rozpoczynanie pracy punktualnie wedlug harmonogramu pracy, po uprzednim sprawdze-
niu sprzetu ratowniczego i przekazaniu informacji do stanowiska kas o gotowosci ptywalni
do eksploatacji.

Dokonywanie odpowiednich wpiséw do Dziennika Pracy Ratownikéw wodnych,
dziennika sprzetu ratowniczego i medycznego oraz udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Sprawdzanie ilosci, stanu technicznego i okresu przydatnosci do uzytkowania sprzetu
i Srodkéw pierwszej pomocy.

Sprawdzanie ilosci i stanu technicznego sprzetu ratunkowego.
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Przeglad niecek basenowych poprzez obchéd ich dookola i sprawdzenie stanu techniczne-
go elementdw niecek (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, stupki startowe, mocowania lin
torowych, mocowania kratek przelewowych).

Sprawdzanie czysto$ci niecek basenowych.

Sprawdzanie temperatury wody niecek basenowych i temperatury powietrza w hali base-
nowej i wpisanie ich do Dziennika Pracy Ratownika.

Utrzymywanie porzadku na stanowisku pracy podczas pelnienia shizby i po jej zakoricze-
nin.

Sygnalizowanie za pomocq gwizdka przekroczenia przez kapigcych zasad regulamino-
wych oraz zakoriczenie czasu trwania zajec.

Natychmiastowe reagowanie na wszelkie naruszenia regulaminu obowiazujacego na hali
basenowej. Sprawdzanie czy nie jest przekroczony limit liczebnosci uczestnikéw na jedne-
go opiekuna grupy lub instruktora prowadzacego zajecia indywidualnej nauki plywania
(w razie przekroczenia limitu niedopuszczenie do zaje¢ i powiadomienie kierownika).
Uzgodnienie z opiekunem grupy lub instruktorem prowadzgcym zajecia sposobéw sygna-
lizacji akustycznej oraz ilosci i rodzaju uzytkowanego sprzetu i urzadzen.

Zapoznanie sie oraz przestrzeganie Procedur Zarzadczych dotyczacych bezpieczeristwa
osdb przebywajacych na plywalni krytej ,,Delfinek”, ptywalni letniej ,,Delfin”.
Bezzwloczne (natychmiastowe) informowanie przetozonych o zaistniatych wypadkach.
Dokonywanie kontroli legalnosci przebywania osob na terenie ptywalni oraz wizualna
kontrola calego obiektu, dbanie o utrzymanie porzadku woké! niecek basenowych i dyscy-
pliny.

Wypraszanie uzytkownikéw, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu, posiadaja
zmiany skdérne na ciele, nie umyli si¢ pod prysznicem lub nie stosuja sie do regulaminu
plywalni (w przypadku nie zastosowania sie uzytkownika do uwag ratownika nalezy
powiadomié kierawnictwo obiektin luh dzwonic na policje).

Sygnalizowanie uzytkownikom konca pracy plywalni za pomoca gwizdka.

Po opuszczeniu hali basenowej przez ostatniego uzytkownika dokonanie przegladu niecek
basenowych poprzez obchéd ich dookola i sprawdzenie stanu technicznego elementéw
niecek (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowania drabinek, shipki startowe,
mocowanie lin torowych, mocowanie kratek przelewowych) oraz sprawdzenie czy

w wodzie i na hali basenowej pozostaly przedmioty obce lub osoby.
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Sprawdzanie w Stanowisku Kas czy wszyscy uzytkownicy opuscili plywalnie.

W przypadku informacji ze Stanowiska Kas o nie opuszczeniu przez wszystkich
uzytkownikéw strefy mokrej plywalni - dokonanie obchodu szatni, natryskéw, zaplecza
sanitarnego, saun.

Zakonczenie dyzuru ratowniczego po uzyskaniu zgody koordynatora ratownikéw.
Potwierdzenie wlasnorecznym podpisem w Dzienniku Pracy Ratownika faktu
oraz godziny zakonczenia dyzuru.

Informowanie o wszelkich usterkach na hali basenowej kierownika obiektu
oraz reagowanie na dewastacje ze strony uzytkownikéw.

Ratownikowi zabrania sie:

- opuszczania stanowiska pracy,

- wprowadzania i przebywania na stanowisku pracy i w pomieszczeniach ratownikéw oséb
postronnych,

- rozmow towarzyskich,

- korzystania w trakcie pelnienia dyzuru z telefonu komérkowego, czytania ksiazek, gazet,
itp. prowadzenia nauczania plywania i prowadzenia innych zaje¢ dydaktycznych
w godzinach pelnienia shuzby ratowniczej,

- aktywnosci rekreacyjnej (plywanie, zjezdzalnia, sauna) w godzinach pelnienia stuzby
ratowniczej,

- wykonywania innych czynnosci zakt6cajacych lub uniemozliwiajgcych stalg obserwacje
powierzonego obszaru,

- palenia tytoniu i stosowania innych uzywek w miejscu pracy.

Wykonywanie wszystkich innych prac, ktére zostaly zlecone przez bezposredniego

przelozonego lub Dyrekcje OSiR a nie zostaly ujete niniejszym zakresem czynno$ci.

2.3. Dyzury ratownikow.

Ustawa o bezpieczenistwie 0s6b przebywajacych na obszarach wodnych naklada

obowiazek zapewnienia stalej kontroli wyznaczonego obszaru wodnego, co oznacza,

ze

zarzgdzajacy wyznaczonym obszarem wodnym powinien zadbaé, by obszar wodny byt

stale kontrolowany (obserwowany) przez co najmniej takg liczbe ratownikéw, jaka

przewidziana jest przez rozporzadzenmie. Obowiazkiem zarzadzajacego jest zapewnienie

zastgpstwa ratownika wodnego np. (na czas przerwy w pracy), w celu utrzymania stalej



kontroli wyznaczonego obszaru wodnego przez co najmniej minimalng liczbe ratownikéw
wodnych, wskazana w treéci rozporzadzenia w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
liczby ratownikéw wodnych zapewniajacych statq kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.
W celu zapewnienia bezpieczenistwa osdb korzystajacych z plywalni, administrator obiektu
wprowadzit Zarzadzeniem Dyrektora OSiR ,,Procedury zarzadcze dotyczace bezpieczeristwa
0s6b przebywajacych na Plywali Letniej ,,Delfin” w Eukowie.

Zgodnie z § 9 ust.10 Zatacznik nr 4 do Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997
roku w sprawie okrelenia warunkéw bezpieczeristwa os6b przebywajacych w gérach,
plywajacych, kapiacych sie i uprawiajacych sporty wodne, do podstawowych obowigzkéw
ratownikow nalezy biezace prowadzenie dziennika pracy. Z uwagi na brak ujednoliconego
wzoru dziennika pracy zostal stworzony wzér wewnetrzny dziennika pracy ratownikéw
wodnych, ktéry znajduje sie w Procedurach zarzadczych dotyczacych bezpieczeristwa oséb
przebywajacych na Plywalni Letniej ,,Delfin” w Eukowie.

3. Obserwacja lustra wody.

Miejsce obserwacji lustra wody uzaleznione jest od réznych czynnikéw oraz pory dnia.
Oddziatywanie $wiatla slonecznego, ktére powoduje liczne odbicia $wietlne, skutkuje brakiem
widocznosci dna obserwowanego obszaru.

Ratownik petiacy dyzur, powinien co jaki$ czas wykona¢ obch6d przydzielonej strefy w celu
dokladniejszej kontroli dna obszaru wodnego.

Waznym momentem pracy ratownika jest zachowanie szczegdlnej ostroznosci i wykazanie sie
znaczng koncentracjg przy wlaczeniu atrakcji wodnych jakimi sa groty masazu $ciennego,
gejzery powietrzne, grzybek wodny, laweczki masazu wodnego, wylewnice
- wodospady, hydromasaze. Atrakcje te powodujg zatamywanie sie lustra wody, co ogranicza

znacznie widocznosc.

4. Zagrozenie dla oséb przebywajacych na terenie Plywalni Letniej ,,Delfin” w Lukowie.
Glownymi czynnikami wplywajacymi na ilo$¢ os6b korzystajacych z waloréw rekreacyjnych
Plywalni Letniej ,Delfin” w Eukowie sg sprzyjajace warunki pogodowe. W tym czasie
znacznie wzrasta liczba korzystajacych z kapieli slonecznych, kapieli wodnych, atrakcji
basenowych oraz infrastruktury towarzyszacej.

4.1 Do groinych sytuacji moze dochedzi¢ w przypadku:



- niewfasciwego korzystania z atrakcji wodnych a w szczeg6lnosci zjezdzalni ,,Rodzinnej”,
25 m, zjezdzalni ,Kamikadze” — 25 m, zjezdzalni zamknieta ,,Anakonda” -75 m;

- plywania pod wplywem alkoholu;

- przegrzania organizmu;

- niedostatecznych umiejetnosci ptywackich;

- wchodzenia do wody przy schorzeniach;

- skurczy w wodzie;

- przeceniania swoich sit i umiejetnosci;

- kgpieli w miejscach niewyznaczonych;

- skokéw do wody w miejscach zabronionych.

Zagrozenia dla oséb kapiacych wynikaja z :

- kgpieli w miejscu zabronionym;

- kapania si¢ w stanie pod wplywem alkoholu lub $rodkéw odurzajacych;

- kapania si¢ przy niesprzyjajacych warunkach pogodowych;

- zsunigcia si¢ z kola dmuchanego, materaca itp.;

- wplyniecie pod kolo dmuchane, materac itp.;

- braku lub stabej umiejetnosci ptywania;

- nieprzestrzegania regulaminu obiektu, instrukcji urzadzen rekreacyjnych, atrakcji wodnych;
- niewlasciwej oceny umiejetno$ci ptywania lub ztego stanu zdrowia.

Zagrozenie dla oséb nurkujacych z uzyciem aparatéw tlenowych wynikaja z:

- niedostatecznych kwalifikacji i praktyki nurkowej;

- nieprawidtowej oceny warunkéw wplywajacych na bezpieczefistwo nurkowania, w tym wi-

docznosci pod woda.

5. W celu zapewnienia bezpieczenstwa na terenie ptywalni administrator zadbal o:

- ogolnodostepny regulamin ptywalni oraz instrukcje uzytkowania atrakcji basenowych;

- tablice z biezacq temperaturg wody oraz powietrza;

- tablice z numerem alarmowym;

- komunikat informujacy o stanie wody basenowej;

- system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem (monitoring prowadzony w sposéb

nie naruszajgcy dobr osobistych oraz godno$ci uzytkownika);



- system nagtodnienia (3 glosniki), ulatwiajacy przekazywanie klientom informacji
dotyczacych bezpiecznego korzystania z kapieli wodnych, kapieli stonecznych, atrakcji
basenowych, zagrozen pogodowych oraz biezacych informacji;

- oznaczenie glebokosci wody basenowej;

- sprzet ratowniczy i ratunkowy;

- znaki informacyjne, zakazu i nakazu;

- obstuge osobowa zjezdzalni wodnych;

- »Procedury zarzadcze dotyczace bezpieczenstwa oséb przebywajgcych na Plywali Letniej
»Delfin” w Eukowie”;

- monitorowanie obiektu przez obstuge ptywalni;

- zakaz fotografowania oraz filmowania;

- podno$nik dla oséb niepelnosprawnych;

- instrukcje PPOZ;

- oznakowanie wyjé¢ ewakuacyjnych;

- szkolenia pracownikéw z zakresu BHP, PPOZ;

- przestrzeganie zasad BHP i PPOZ;

- limit oséb korzystajacy z obiektu do 2,5 tysigca;

- ,Prawo gospodarza obiektu” tj. osoby znajdujgce si¢ na terenie obiektu zobowiazane
sq podporzadkowa¢ si¢ instrukcjom oraz pro$bom/poleceniom ratownikéw wodnych
peinigcych dyzur oraz innych pracownikéw ptywalni;

- zakaz wnoszenia oraz spozywania alkoholu;

- dzialania prewencyjne w wykonaniu ratownikéw wodnych, polegajgce na prowadzeniu

»pogadanek” na temat bezpieczenistwa w wodzie, na wodzie i nad woda.
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6. Podsumowanie

Niniejsza analiza zagrozen, w tym identyfikacja miejsc, w kt6rych wystepuja zagrozenia dla
bezpieczefistwa o0s6b wykorzystujacych obszar wodny do plywania, kapania sie,
uprawiania sportu lub rekreacji, zlokalizowane na terenie Plywalni Letniej ,Delfin”
w Lukowie jest opracowaniem, ktére powstato w oparciu o ogledziny terenu.

Wszystkie potencjalnie niebezpieczne miejsca zostaly rozpoznane i poddane analizie

wzgledem zagrozen dla bezpieczeristwa zycia lub zdrowia ludzi.
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1. Cel i podstawy prawne opracowania.

Celem niniejszego opracowania jest analiza zagrozeri dla oséb przebywajacych
na terenie Kompleksu Rekreacyjnego ,,Zimna Woda” w Lukowie w tym identyfikacja miejsc,
w ktorych wystepuje zagroZenie dla bezpieczeristwa os6b wykorzystujacych obszar wodny
do plywania, kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji.

1. Zgodnie z art. 4 ust. 1 Ustawy z dnia 21grudnia 2021 r. o bezpieczenstwie 0oséb prze-
bywajacych na obszarach wodnych (t.j. Dz.U. z 2023 1., poz. 714), zapewnienie bezpieczerstwa
na obszarach wodnych polega w szczegdlnosci na:

1) dokonaniu, we wspéipracy z policja i dzialajgcymi na danym terenie podmiotami,
o ktérych mowa w art. 12 ust. 1, analizy zagrozen, w tym identyfikacji miejsc, w ktérych
wystgpuje  zagrozenie dla bezpieczenstwa o0s6b wykorzystujacych obszar wodny
do plywania, kapania sie, uprawiania ‘sportu lub rekreacji;

2) oznakowania i zabezpieczenia terenéw, obiektéw i urzadzefi przeznaczonych
do plywania, kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji na obszarach wodnych;

3) prowadzeniu dzialan profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczenistwa
na obszarach wodnych, polegajacych w szczegélnosci na:

a) oznakowaniu miejsc niebezpiecznych,

b) objeciu nadzorem, we wspélpracy z policja i podmiotami, o ktérych mowa

wart. 12 ust. 1, miejsc niebezpiecznych, w tym miejsc zwyczajowo

wykorzystywanych do kapieli,

¢) uswiadamiania zagroZenn zwiazanych z wykorzystywaniem obszaréw wodnych,

w szczego6lnosci prowadzeniu akcji edukacyjnych wsrod dzieci 1 miodziezy szkolnej;

4) informowaniu i ostrzeganiu o warunkach pogodowych oraz innych czynnikach mogacych
powodowac utrudnienia lub zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oséb;

5) zapewnieniu warunkéw do organizowania pomocy oraz ratowania oséb, ktére ulegly
wypadkowi lub sq narazone na niebezpieczeristwo utraty zycia lub zdrowia.

2. Za zapewnienie bezpieczenstwa, o ktérym mowa w art. 4 ust. 1 w/w ustawy,
odpowiada:

1) na terenie parku narodowego lub krajobrazowego — dyrektor parku,



2) na terenie, na ktérym prowadzona jest dzialalno§é w zakresie sportu lub rekreacji

— osoba fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajaca osobowosci

prawnej, ktéra prowadzi dziatalno$¢ w tym zakresie,

3) na pozostalym obszarze — wiasciwy miejscowy wéjt (burmistrz, prezydent miasta)

- zwani dalej ,,zarzadzajacym obszarem wodnym?”.

3. Zadania, o kiérych mowa w art. 4 ust. 1 w/w ustawy, wykonywane przez wéjta (burmistrza,

prezydenta miasta) na obszarze, o ktérym mowa w ust. 2 pkt 3, naleza do zadari wasnych gminy.
Podstawa opracowania niniejszego dokumentu bylo spotkanie pn.: ,Analiza zagrozer

oraz stanu bezpieczeristwa na terenie Kompleksu Rekreacyjnego Zimna Woda w Eukowie

w sezonie 2025”7, ktére malo miejsce w maju 2025 r. na terenie w/w kompleksu.

2. Charakterystyka otoczenia, akwenu i kapieliska ,,Zimna Woda” w Eukowie.

Kompleks Rekreacyjny ,,Zimna Woda” przy ul. Wypoczynkowej w Eukowie
stanowiacy wiasno$¢ Miasta Lukéw od dnia 01.01.2016 r. administrowany jest przez O$rodek
Sportu i Rekreacji w Lukowie.
Zbiomik ,,Zimna Woda” o powierzchni 161.350 m? zlokalizowany jest na terenie Miasta
tukéw na lewym brzegu rzeki Krzna Poludniowa. Podstawowym zadaniem zbiornika
jest retencjonowanie wody do celéw rekreacyjnych jak réwniez wedkarskich. Zrédlem wody dla

zbiornika jest rzeka Krzna Poludniowa poprzez spietrzenie jazem rzeki.
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Na terenie zbiornika wodnego znajduja si¢ urzgdzenia wodne:

1. Wyciag nart wodnych i wakeboardu,

2. Pomost giéwny,

3. Pomost spacerowo-widokowy,

4. Pomosty dla wedkarzy — 2 szt. (w tym jeden dla oséb niepeinosprawnych),
5. Tarasy stoneczne.

Na terenie Zalewu Zimna Woda obowiazuje strefa ciszy.
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Do zalewu ,,Zimna Woda” przylega Sciezka pieszo-rowerowa.

Na zbiorniku zlokalizowane jest kapielisko ,,Zimna Woda”. Korzystanie z kapieli
dozwolone jest wylacznie na terenie kapieliska - w miejscu do tego wyznaczonym i wyrazZnie
oznakowanym, w ktérym zapewnione jest speinienie wszystkich wymagann okreSlonych
przepisami prawa, zapewniajacych bezpieczenistwo oséb korzystajacych z tych miejsc, w tym
dotyczacych obecnosci ratownikéw oraz prowadzenia badari stanu sanitarnego wody.

Strzeione kapielisko ,Zimna Woda” funkcjonowaé bedzie na podstawie Uchwaly Rady
Miasta Lukdéw w sprawie okre$lenia sezonu kapielowego oraz wykazu kapielisk w Miescie
Fukéw w 2025 1.

Dlugo$¢ linii brzegowej kapieliska wynosi 80 mb. Na kapielisku wyznaczone zostana strefy dla
os6b umiejacych plywa¢ (do 3,6 m glebokosci) i nieumiejacych piywaé¢ (do 1.3 m
glebokosci) oraz brodzik dla dzieci (do 0,4 m glebokosci).

Kapielisko wyposaZone bedzie w:

1.Tablice informacyjna zawierajaca: nazwe kapieliska, jednostke prowadzaca ewidencje
kapieliska, dane organizatora kapieliska, dane Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarne-

go w Lukowie, biezaca ocene jakoSci wody w Kkapielisku, klasyfikacje jakosci wody



w kapielisku, krotkotrwale zanieczyszczenia, ostrzeZenie o wystapieniu lub przewidywanym
zanieczyszczeniu, zbiorcza ocene jakosci wody, dodatkowe informacje stanowiace ostrzezenie
o kazdym wystepujacym lub przewidywanym zanieczyszczeniu, numery alarmowe.

2. Tablice zawierajacq warunki pogodowe w danym dniu.

3. Znak informujacy ,,Uwaga przegiebienie do 3 m”.

4. Znak nakazu ustawicznego nadzoru nad dzie¢mi.

5. Tabliczke ,,Zakaz wchodzenia pod pomost”.

6. Tablice ,,zakaz wprowadzania pséw”.

7. Boje z podaniem maksymalnej glebokosci kapieliska — 3 m.

8. £6dZ motorowa oraz wiostowa.

9. Podwyzszenie dla ratownika.

10. Sprzet ratowniczy i ratunkowy.

11. Regulamin korzystania z kapieliska ,,Zimna Woda”.

e




Po zakoficzonym sezonie kapielowym w miejscu kapieliska zarzadzajacy obszarem wodnym
umieszcza znak zakazu kapieli.

W bezposrednim sasiedztwie kapieliska znajduje sie pomost gléwny oraz wyciag nart
wodnych i wakeboardu. Strefa wyciagu nart wodnych i wakeboardu znajduje
si¢ w bezpiecznej odleglosci od kapieliska. Ponadto w poblizu kapieliska zlokalizowane
sq przebieralnie — 2 szt., prysznice zewnetrzne - 2 szt., punkt medyczny, toalety.

Woda w czeSci sanitarnej pochodzi z wodociggu miejskiego, a $cieki odprowadzane
s systemem kanalizacji sanitarnej. W poblizu kapieliska rozmieszczone sa kosze na odpady
segregowane i zmieszane.

Obstuge ratowniczg kapieliska prowadzic bedzie podmiot, o ktérym mowa w art. 12 ust.1
ustawy z dnia 21 grudnia 2021 r. o bezpieczenstwie os6b przebywajacych na obszarach
wodnych.



Na terenie Kompleksu Rekreacyjnego znajduja sie réwniez:
- pomost spacerowo-widokowy oraz slip,
- wypozyczalnia sprzetu do wyciagu nart wodnych i wakeboardu,
- wypozyczalnia sprzetu wodnego,
- wiaty grillowe,
- boisko trawiaste do pitki noznej,
- boisko do koszykdéwki,
- boisko do badmintona,
- boiska do gry w siatkéwke,
- boisko do gry w bule,
- stoly do gry w tenisa,
- stoly do gry w szachy,
- silownie zewnetrzne,
- plac zabaw,
- punkty gastronomiczne,
- Lokalne Centrum Animacji Spolecznych.
3. Miejsce, w ktorym moze wystapiC zagrozenie dla bezpieczenistwa o0sdb
wykorzystujagcych obszar wodny do plywania, kapania si¢, uprawiania sportu
lub rekreacji.
Kazdy obszar wodny moze by¢ zagrozeniem dla bezpieczeristwa 0séb wykorzystujacych
obszar wodny do ptywania, kgpieli, uprawiania sportu czy rekreacji.
Miejsca, w ktérych moze wystapi¢ zagrozenie dla bezpieczeristwa na terenie Kompleksu
Rekreacyjnego ,,Zimna Woda” w Lukowie to:
1. Strzezone kapielisko ,,Zimna Woda”, - miejsce o stosunkowo dobrze rozpoznawalnym dnie.
Na terenie kapieliska znajduje si¢ przeglebienie wynoszace do 3 m glebokosci. Miejsce
przeglebienia jest oznaczone boja z podaniem glebokosci — 3 m, na plazy umieszczono znak

informujacy ,,Uwaga przeglebienie do 3 m”.
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2. Pozostaly obszar wodny Zalewu ,,Zimna Woda” wykorzystywany do plywania, kqpania sie,
uprawiania sportu lub rekreacji. Pomimo umieszczenia tablic informacyjnych o zakazie kapieli,
zdarzaja sie przypadki kapieli w miejscach zabronionych, co stwarza ryzyko utonieé. Uprawianie

sportu oraz rekreacja bez zachowania podstawowych zasad bezpieczeristwa moze stwarzac nie-

bezpieczne dla zdrowia i Zycia sytuacje.




3. Elektryczny wyciagu nart wodnych i wakeboardu.

4. Zagrozenie dla osob przebywajacych na obszarze wodnym Zalewu ,Zimna Woda”
w Lukowie oraz ich przyczyny.

Korzystajac z obszaréw wodnych nalezy pamigta¢ o zagrozeniach wynikajacych
z nieodpowiedniego korzystania z nich. Kazde miejsce moze by¢ potencjalnym zagroZeniem dla
bezpieczenistwa oséb wykorzystujacych obszar wodny do plywania, kapieli, uprawiania sportu
czy rekreacji. Bezpieczenstwo zalezy giownie od $wiadomosci i zachowania si¢ o0sob
korzystajacych z obszaréw wodnych.
Gléwnymi czynnikami wplywajacymi na ilo$¢ os6b korzystajacych z waloréw rekreacyjnych
Kompleksu Rekreacyjnego ,Zimna Woda” w Lukowie sa okresy wiosenno - letnie,
w szczegblnoséci miesigce maj-sierpieri oraz sprzyjajace warunki pogodowe, a szczegélnie okres
wakacji. W tym czasie znacznie wzrasta liczba korzystajacych z kapieli oraz sprzgtu wodnego.
Do groznych sytuacji moze dochodzi¢ w przypadku:
- plywania pod wplywem alkoholu;
- nadmiermego oziebienia organizmu,
- niedostatecznych umiejemosci ptywackich;
- wchodzenia do wody przy schorzeniach;
- skurczy w wodzie;
- zimnych pradéw wody;
- podplywania do zakotwiczonych lub przeptywajacych jednostek ptywajacych;

- przeceniania swoich sit i umiejetnosci;



4.1 Zagrozenia dla oséb kapiacych sie wynikajq z :

- kapieli w miejscach niewyznaczonych lub objetych zakazem kapieli;

- kapania sie w stanie pod wplywem alkoholu lub $rodkéw odurzajacych;

- kapania sig przy niesprzyjajacych warunkach pogodowych;

- mozliwosci kolizji z pomostami, jednostkami ptywajacymi (*6dki, kajaki, rowery wodne, pon-
tony);

- zsunigcia sie z kota dmuchanego, materaca itp.;

- braku lub slabej umiejetnosci ptywania;

- niewlasciwe]j oceny umiejetnoéci ptywania lub zlego stanu zdrowia.

4.2 Zagrozenia dla oséb poruszajacych si¢ jednostkami ptywajacymi wynikaja z:

- wystgpowania nieoznaczonych miejsc niebezpiecznych do ptywania np. mielizn;

- niewystarczajacej wiedzy na temat batymetrii akwenu;

- niedostatecznych umiejetnosci sterowania jednostka oraz wykonywania ryzykownych
manewrow;

- niekorzystny ch warunkéw pogodowych (wytadowan atmosferycznych, silnego falowania);

- ziego stanu zdrowia osoby sterujacej jednostka badZ pozostawanie tej osoby pod wplywem
alkoholu lub $rodkéw odurzajacych;

- wplyniecia w strefe zabroniona;

- braku odpowiednich $rodkéw bezpieczenstwa, w szczegélnoéci indywidualnych $rodkéw
wypornosciowych: kamizelek ratunkowych lub asekuracyjnych,

- braku uprawnieni do sterowania jednostka ptywajaca;

- skokéw do wody z jednostek pltywajacych w miejscach niedozwolonych.

4.3 Zagrozenie dla 0sob nurkujacych z uzyciem aparatéw tlenowych wynikaja z:
- niedostatecznych kwalifikacji i praktyki nurkowej;
- nieprawidlowej oceny warunkéw wplywajacych na bezpieczeristwo nurkowania, w tym

widocznos$ci pod woda.



4.4 Zagrozenia dla os6b korzystajacych z wyciggu nart wodnych wynikaja z:
- nieprzestrzegania obowigzujgcego regulaminu,

- braku umiejetnosci plywania,

- braku kamizelki asekuracyjnej oraz kasku,

- wplyniecia przez narciarza w zakret od strony wewnetrznej;

- nie wypiecia sie narciarza podczas ostatniego okrazenia;

- pozostania narciarza w torze jazdy w przypadku upadku;

- trzymania liny holowniczej po upadku;

- upadku przy starcie, upadku po starcie;

- niewlasciwe zachowanie uzytkownikéw, powodujgce zagrozenie dla samych siebie lub innych
osdb korzystajacych,

- niewlasciwego najechania na przeszkode,

- wedkowania w poblizu strefy wyciagu.

4.5 Zagrozenia dla 0s0b przebywajacych na lgdzie i lodzie wynikajq z:

- poruszania si¢ pojazdami lub rowerami w miejscach niedozwolonych;

- wystepowania niebezpiecznych elementéw, np. pottuczonego szkla na plazy piaszczystej lub
terenach zielonych;

- braku wiedzy na temat aktualnej grubosci lodu umozliwiajacego bezpieczne uprawianie
wedkarstwa;

- zalamania sie pokrywy lodowej pod ciezarem osoby wchodzacej na cienki 16d,;

- zatamania sie pokrywy lodowej po wejsciu na 16d, wbrew obowiazujacym zakazom.



4.6 Zagrozenia dla oséb uprawiajacych morsowanie — kapiel w zimnej wodzie wynika z:
- braku badan lekarskich stwierdzajacych czy nie ma zadnych powaznych przeciwwskazan

do morsowania,
- braku odpowiedniego przygotowania i rozgrzewki przed wejsciem do wody,
-hipotermia — wychlodzenie organizmu ze zbyt dlugiego czasu przebywania w zimnej wodzie,

- ryzyka szoku termicznego.

4.7. Bezpieczenstwo korzystajacych z Kompleksu Rekreacyjnego ,,Zimna Woda”.

Z uwagi na bezpieczenstwo na terenie obiektu zarzadzajacy obszarem wodnym zadbat o:

— staly nadzor ratownikéw wodnych na wyznaczonym obszarze wodnym (kapielisku)
w sezonie kapielowym w godz. 10.00-18.00;

— ogo6lnodostepne regulaminy poszczegélnych elementéw, z ktorych korzystaja osoby
odwiedzajgce niniejszy obiekt;

- egzekwowanie przestrzegania niniejszych regulaminow;

- ,Procedury zarzadcze dotyczace otwarcia obszaru wodnego i technicznego wyciagu
do nart wodnych na terenie Kompleksu Rekreacyjnego ,,Zimna Woda” przy
ul. Wypoczynkowej 5 w Lukowie;

- zapewnienie higieny poprzez regularne czyszczenie toalet, przebieralni, prysznicéw;

— biezacq kontrole wody w kapielisku przez organizatora kapieliska oraz Powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Lukowie, badania wody na kapielisku wykonywane sa przez
certyfikowane laboratorium wg harmonogramu zatwierdzonego przez Powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w L.ukowie;

— ogolnodostepny komunikat informujacy o biezgcym stanie wody;

— tablice z biezaca temperatura wody na kapielisku oraz temperaturg powietrza;

— system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem (monitoring prowadzony w sposob
nie naruszajacy dobr osobistych oraz godnosci klientéw kompleksu);

— sprzet ratowniczy i ratunkowy;

~ znaki informacyjne, zakazu i nakazu (m.in. skoki do wody zabronione, zakaz kapieli,
oznakowanie glebokos$ci, nakaz ustawicznego nadzoru nad dzie¢mi);

— biezacq kontrola obszaru wodnego oraz terenu przyleglego przez zarzadzajacego obszarem
wodnym.
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4.8 Sily i srodki, ktére mogg by¢ wykorzystywane dla ograniczania zagrozen oraz akcji
ratowniczych na terenie Kompleksu Rekreacyjnego ,,Zimna Woda” w Lukowie .

Obstuga ratownicza kapieliska prowadzona bedzie przez podmiot, o ktérym mowa
wart. 12 ust.1 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeristwie oséb przebywajacych na
obszarach wodnych.

Obstuga kapieliska oraz obserwacja wyciagu nart wodnych: 3 ratownikéw wodnych.
Sprzet: ¥6dz motorowa, todka wioslowa, podstawowy sprzet ratunkowy sprzet specjalistyczny:

deska ortopedyczno - ratownicza, torba medyczna R1, defibrylator, sprzet facznosci.

Zakazy i obowiazki osob przebywajacych na obszarze wodnym.

Zgodnie z art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 1087, 1089, 1473, z 2025 r. poz. 216) kazdemu przystuguje prawo do powszechnego
korzystania z publicznych $rédladowych wod powierzchniowych, jezeli przepisy ustawy nie
stanowia inaczej. Ponadto  prawo do powszechnego korzystania z woéd nie sprowadza sie
wylacznie do prawa do kapieli, ale shizy do zaspokajania potrzeb osobistych, gospodarstwa
domowego lub rolnego, bez stosowania specjalnych urzadzeni technicznych, a takze do Wypo-
czynku, uprawiania turystyki, sportéw wodnych oraz na zasadach okreslonych w przepisach
odrebnych, amatorskiego polowu ryb, zatem zakaz kapieli nie oznacza zakazu powszechnego
korzystania z wad.

Nie wszystkie wody powierzchniowe stanowiq obszary bezpieczne i wlasciwe do kapieli.
Na wodach powierzchniowych nadajacych sie do tego celu moga byé wyznaczone kapieliska,
zdefiniowane dokladnie w ustawie Prawo wodne. W przepisach w/w ustawy zostaty okreslone
wymagania dla kapielisk, a takze zostaly sprecyzowane obowiazki organizatoréw kapieliska.
Korzystanie z kapieli dozwolone jest wylacznie na terenie kapielisk lub miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli czyli w miejscach do tego wyznaczonych i wyraznie
oznakowanych.

Ponadto zarzadzajacy obszarem wodnym zgodnie z art. 6 i art. 7 ustawy z dnia 18 sierpnia
2011 r. o bezpieczenstwie 0s6b przebywajacych na obszarach wodnych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz
714) ma prawo nie wpuéci¢ na obszar wodny lub Zgda¢ opuszczenia go przez osobe, ktérej
zachowanie wskazuje na nietrzezwo$¢ lub bycie pod wplywem srodkéw odurzajacych. Zabrania

si¢ prowadzenia w ruchu wodnym statku lub innego obiektu pltywajacego niebedacego pojazdem



mechanicznym osobom, ktére s3 w stanie nietrzezwo$ci lub pod wplywem $rodkéw
odurzajacych.

W trakcie ,sezonu letniego 2024” na terenie Kompleksu Rekreacyjnego ,,Zimna
Woda” w Lukowie doszlo do n/w zdarzen oraz interwencji ratownikow i obslugi obiektu:
- przekraczanie strefy dla umiejacych plywa¢ na materacach dmuchanych oraz innych
zabawkach wodnych;
- przekraczanie strefy kapieliska;
- pozostawianie dzieci w wodzie bez opieki osoby pelnoletniej;
- skoki do wody z pomostu;
- kgpiel w miejscach niedozwolonych;
- interwencje ratownikéw wobec grupy oséb nieletnich niestosujacych sie¢ do regulaminu
w/w obiektu;
- licznych interwencji w stosunku do oséb spozywajacych alkohol na terenie obiektu.
- utoniecie mezczyzny poza obszarem chronionym (kapieliskiem strzezonym).
W celu zapobiegania w/w zdarzeniom zostana wdrozone nastepujace dzialania naprawcze:
1. Edukacja i kampania informacyjna
- Organizacja pokazéw pierwszej pomocy, ratownictwa wodnego zaréwno dla miodziezy jak
i dorostych.
- Prowadzenie regularnych akcji edukacyjnych, ktére podnosza $wiadomos$¢ oséb korzystajacych
z obiektbw OSiR o zagrozeniach oraz zasadach bezpiecznego korzystania
z obszar6w wodnych.
- Komunikaty foniczne dotyczace zasad korzystania z kapieli wodnych oraz zgubnych skutkow
korzystania z wody pod wptywem alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych.
- Kontrola terenu celu wykrywania ,,dzikich kapielisk” , wspéipraca z Policjq
- Dzialania prewencyjne w wykonaniu ratownikéw wodnych, polegajgce na prowadzeniu ,,poga-

danek” na temat bezpieczenistwa w wodzie, na wodzie i nad woda.



5. Podsumowanie

Niniejsza analiza zagrozeri, w tym identyfikacja miejsc, w ktérych wystepuja zagrozenia dla
bezpieczeristwa oséb wykorzystujacych obszar wodny do plywalnia, kapania sie,
uprawiania sportu lub rekreacji, zlokalizowane na terenie Kompleksu Rekreacyjnego “Zimna
Woda” w Lukowie jest opracowaniem, ktére powstalo w oparciu o ogledziny terenu.
Wszystkie potencjalnie niebezpieczne miejsca zostaly rozpoznane i poddane analizie wzgledem

zagrozen dla bezpieczenstwa zZycia lub zdrowia ludzi.
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Sezon 2025
IloS¢ zrealizownych uslug na poszczegélnych obiektach
administrowanych przez OSiR w Lukowie w sezonie letnim 2025

1. Delfin

Nazwa Ilos¢

Bilety wstepu 33984
Sprzet 473
Razem 34 457

2. KRZW Wypozyczalnia sprz¢tu plywajacego

Nazwa Tlos¢

Kajaki 75
Rowery wodne 557
Razem 632

3. KRZW Wypoiyczalnia roweréw trekkingowych

Nazwa Tlosé

Rowery-dorosli 19
Rowery-dzieci 4
Przyczepka 1
Razem 24

4. KRZW Wycigg Nart Wodnych

Nazwa Ilos¢

Bilety wstepu 621
Sprzet 1 045
Rezerwacja 2

Razem 1 668




